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ショッピングブランド｢ショップジャパン｣、｢ヒルズコレクション｣、「エクサボディ」を展開する株式会社オークローンマ

ーケティング（本社：名古屋市東区、代表取締役社長：ハリー・A・ヒル）は、一人ひとりのニーズに合わせたパーソナル

ダイエットシステム『スリムヒルズ』への申し込みを 2013 年 7月 16 日より開始いたします。 

▽パーソナルダイエットシステム『スリムヒルズ』▽ 
http://www.hillscollection.jp/lp/hd/slimhills/ 

『スリムヒルズ』は、3つのスリムツール「ヒルズダイエット」「わたし管理ツール」「サポート

ルーム」を組み合わせ、一人ひとりのニーズに合わせたサポートを行う、パーソナルダイ

エットシステムです。2006 年の発売以降、5,000 万食を突破※1した「ヒルズダイエット」で

カロリーコントロールを行い、健康機器の世界的ブランド「オムロン」の体重体組成計で

計測し、パソコンやスマートフォンアプリを利用して、「わたし管理ツール※2」に蓄積し体

重の変化を管理します。さらに、管理栄養士からのアドバイスを受けることができる「サ

ポートルーム」を用意し、ダイエットで夢を叶えたい女性を応援します。 

※1：2012 年 10 月末までのヒルズダイエット全シリーズ累計出荷数量 

※2：「わたし管理ツール」はドコモ・ヘルスケア株式会社が提供する健康管理プラットフォーム「WM（わたしムーヴ）」 

   を利用しています。「WM（わたしムーヴ）」はドコモ・ヘルスケア株式会社の登録商標です。 

 

■サービス内容 

① 「ヒルズダイエット」 

1 日の 3 食の食事のうち 1～2 食を置きかえて食べる「カロリーコントロール」食品です。「ダイエット中だって、お

いしいものをお腹いっぱい食べたい！」そんな願いをかなえるために誕生しました。健康的な“キレイづくり”をサ

ポートするために「おいしさ」「満足感」「栄養」を追求。10 種のパステルゼリーに加え、トッピングソース、5 種の

グルメリゾット、バランスクッキーをラインナップしています。 

 

【ヒルズコレクション】 

ダイエットを成功に導くパーソナルダイエットシステム 
『スリムヒルズ』を 2013 年 7 月 16 日から提供開始！！ 
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② 「わたし管理ツール」※3 

健康機器ブランド「オムロン」の体重体組成計で計測した体重などのデータを、パソコンやスマートフォンに転送す

ることができ※4、パソコン※5 やスマートフォンアプリ※6 で管理を行うことができます。また、「わたし管理ツール」の

体重データは「サポートルーム」へ共有され、アドバイス時などの参考にします。 

なおスマートフォンアプリをご利用の場合、体重体組成計にスマートフォンをかざすだけでデータを転送することも

できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※3：「わたし管理ツール」をご利用いただくには、WM（わたしムーヴ）への登録（無料）が必要です。 

※4：パソコンへのデータ転送に使用する USB 通信トレイは別売りです。 
※5：パソコンの推奨環境はこちらをご参照ください http://www.watashi-move.jp/pc/wm/support/model.html  

※6：スマートフォンの動作環境はこちらをご参照ください http://www.watashi-move.jp/pc/wm/help_m/oqd02v00000022wi.html 

 

③ 「サポートルーム」 

サポートルームには管理栄養士が待機しており、電話での相談ができます。「わたし管理ツール」のデータを元

に、ひとり一人の体重変動に合わせた総合的なダイエットのアドバイスがもらえます。お申し込みいただいた期

間内は、通話料無料で何度でも電話での相談が可能です。 

 

■詳細情報 

PC：http://www.hillscollection.jp/lp/hd/slimhills/ 

MB：http://hills-m.jp/hpj/lp/qr/index03.html 

 

 

 オークローンマーケティングは、今後も様々なメディアを通じて、お客様個々人のニーズに応じたサービスの提供

を目指し、より豊かなライフスタイルの実現をサポートしていきます。 

 

※ショッピングブランド「ヒルズコレクション」及び「エクサボディ」は、2013 年 10 月 1 日から「ショップジャパン」に統合

いたします。 

スマートフォンアプリイメージ画面 

 

※4 
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